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1. Паспорт рабочей программы учебной дисциплины  

1.1  Область применения программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 40.02.01. Право и 

организация социального обеспечения 

  

1.2  Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы 

Учебная дисциплина относится к отраслевым общепрофессиональным 

дисциплинам профессионального цикла, изучается в 4 семестре. 

1.3 Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:  

 

Базовая часть 

 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания  

ОК 1-12, 

ПК 1.1 – 

1.6, 2.1 – 

2.3  

 

 

 

организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной деятельности 

и быту;  

использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения;  

применять первичные средства 

пожаротушения; 

ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей 

и самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной специальности; 

применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на 

воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью;  

владеть способами 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том 

числе в условиях 

противодействия терроризму 

как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России;  

основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, принципы 

снижения вероятности их 

реализации;  

основы военной службы и 

обороны государства;  

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны;  

способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах;  

организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 



 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим 

добровольном порядке; 

основные виды вооружения, 

военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО;  

область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим. 

 

Вариативная часть: не предусмотрено 

 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях постоянного изменения правовой базы. 

ОК 10. Соблюдать основы здорового образа жизни, требования охраны труда. 

ОК 11. Соблюдать деловой этикет, культуру и психологические основы общения, 

нормы и правила поведения. 

ОК 12. Проявлять нетерпимость к коррупционному поведению. 

 

ПК 1.1. Осуществлять профессиональное толкование нормативных правовых актов 

для реализации прав граждан в сфере пенсионного обеспечения и социальной 

защиты. 

ПК 1.2. Осуществлять прием граждан по вопросам пенсионного обеспечения и 



 

социальной защиты. 

ПК 1.3. Рассматривать пакет документов для назначения пенсий, пособий, 

компенсаций, других выплат, а также мер социальной поддержки отдельным 

категориям граждан, нуждающимся в социальной защите. 

ПК 1.4. Осуществлять установление (назначение, перерасчет, перевод), индексацию и 

корректировку пенсий, назначение пособий, компенсаций и других социальных 

выплат, используя информационно-компьютерные технологии. 

ПК 1.5. Осуществлять формирование и хранение дел получателей пенсий, пособий и 

других социальных выплат. 

ПК 1.6. Консультировать граждан и представителей юридических лиц по вопросам 

пенсионного обеспечения и социальной защиты. 

ПК 2.1. Поддерживать базы данных получателей пенсий, пособий, компенсаций и 

других социальных выплат, а также услуг и льгот в актуальном состоянии. 

ПК 2.2. Выявлять лиц, нуждающихся в социальной защите и осуществлять их учет, 

используя информационно-компьютерные технологии. 

ПК 2.3. Организовывать и координировать социальную работу с отдельными лицами, 

категориями граждан и семьями, нуждающимися в социальной поддержке и защите. 

 

2. Структура и содержание учебной дисциплины 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка  102 

Обязательная аудиторная нагрузка 68 

в том числе: 

теоретическое обучение 20 

лабораторные работы Не предусмотрено 

практические занятия 48 

курсовая работа (проект) Не предусмотрено 

контрольная работа Не предусмотрено 

консультации Не предусмотрено 

Самостоятельная работа 34 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета в 4 

семестре 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Наименование разделов 

учебной дисциплины 

Содержание учебного материала Объем часов Коды 

компетенций 

1 2 3 4 

Раздел 1. Защита населения, объектов и территории в условиях чрезвычайных ситуаций  4 

Тема 1.1  

Устойчивость 

производства при ЧС 

 

Содержание учебного материала: 

1. Этапы создания устойчивости 

2. Общие факторы, влияющие на устойчивость объекта 

3. Мероприятия по ее повышению 

 

2 

 

 

 

ОК2, ОК3, ОК4, 

ОК6 

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 

В том числе практических занятий - 

Самостоятельная работа №1 

Окончание 2-й Мировой войны. Капитуляция Японии. 

2 

Тема 1.2  

Назначение и задачи ГО 

на объектах экономики 

 

 

 

Содержание учебного материала: 

1. Основные задачи, стоящие перед ГО 

2. Режимы готовности, принцип формирования ГО 

3. Гражданская оборона объекта БКПТ 

2 

 

4 

 

 

ОК2, ОК3, ОК4, 

ОК6 

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 

В том числе практических занятий - 

Самостоятельная работа №2 

Бородинская битва. 

2 

Раздел 2.  Особенности военной службы 14 

Тема 2.1 

Правовые основы 

военной службы 

Содержание учебного материала: 

1. Отличительные особенности военной службы 

2. Конституция РФ о обороне 

3. Федеральный закон «Об обороне» 

4. ФЗ «О статусе военнослужащих» 

5. ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» 

 

2 

 

 

 

 

 

ОК 3 

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 

В том числе практических занятий - 

Самостоятельная работа №3 

Куликовская битва 

2 

Тема 2.2 

Военная присяга – клятва 

Содержание учебного материала: 

1. Организация ритуала военной присяги  

2 

 

ОК 3, ОК 10,  

ПК 1.2 – 1.5, 



 

воина на верность 

Родине 

 

2. Нравственная сущность военной присяги 2.3 

В том числе практических занятий - 

Самостоятельная работа №4 

Великая смута 

2 

Тема 2.3 

Прохождение военной 

службы по призыву 

 

Содержание учебного материала: 

1. Воинская обязанность  граждан РФ 

2. Воинские звания ВС РФ 

3. Военная форма одежды ВС РФ 

2 

 

 

 

ОК 10, 

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 

В том числе практических занятий - 

Самостоятельная работа №5 

Полтавская битва 

2 

Тема 2.4  

Прохождение военной 

службы по контракту 

 

Содержание учебного материала: 

1. Условия необходимые для заключения контракта 

2. Права и льготы военнослужащих по контракту 

2 

 

 

ОК 3, ОК 10,  

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 

В том числе практических занятий - 

Самостоятельная работа №6 

Гангутское сражение 

 

2 

Тема 2.5 

Права и ответственность 

военнослужащих ВС РФ 

 

Содержание учебного материала: 

1. Права военнослужащих по призыву 

2. Виды ответственности военнослужащих по призыву 

2 

 

 

ОК 3, ОК 10,  

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 

В том числе практических занятий - 

 

Самостоятельная работа №7 

Взятие А.В.Суворовым Измаила 

2 

Тема 2.6 

Воинская дисциплина, ее 

сущность и значение 

 

Содержание учебного материала: 

1. Исторические примеры воинской дисциплины 

2. Что значит – быть дисциплинированным воином 

2 

 

 

ОК 3, ОК 10,  

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 

В том числе практических занятий - 

Самостоятельная работа №8 

Сражение у Тендры  

2 

 



 

Самостоятельная работа №9 

Синопское сражение 

2 

Тема 2.7 

Строгое соблюдение 

правил техники 

безопасности – залог 

успешного прохождения 

военной службы 

Содержание учебного материала: 

1. Общие правила техники безопасности при  

прохождении службы по призыву 

2. Техники   безопасности при обращении с оружием 

3. Зачетное занятие 

2 

 

 

 

 

ОК 10 

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 

В том числе практических занятий - 

Самостоятельная работа №10 

День Защитника Отечества 

2 

Раздел 3.  Основы военной службы /Основы медицинских знаний (юноши/девушки)                                                                                                          48 

Тема 3.1 

Общевоинские уставы 

ВС РФ – закон воинской 

жизни/ 

Оказание первой 

медицинской помощи 

при огнестрельных 

ранениях рук и ног 

 

Содержание учебного материала: 4 

 

ОК 3, ОК 10,  

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В том числе практических занятий 4 

Самостоятельная работа №11 

Парад войск Красной Армии на Красной площади 

ПЗ №1, №2 (юноши) 

1. Устав гарнизонной и караульной службы ВС РФ 

2. Дисциплинарный устав ВС РФ 

2 

ПЗ №1, №2 (девушки) 

1. Краткая инструкция первой помощи  

2. Доврачебная помощь при ранении рук и ног 

3. Особенности наложения давящей повязки  

4. Как произвести транспортировку потерпевшего? 

 

Тема 3.2  Общевоинские 

уставы ВС РФ – закон 

воинской жизни/ 

 

 

Оказание первой 

медицинской помощи 

Содержание учебного материала: 4 ОК 3, ОК 10,  

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 

 

 

 

 

В том числе практических занятий 4 

Самостоятельная работа №12 

Контрнаступление Красной Армии под москвой 

ПЗ №3, №4 (юноши) 

1. Устав внутренней службы ВС РФ 

2. Строевой  устав ВС РФ 

2 



 

при отравлении 

алкоголем 

ПЗ №3, №4 (девушки) 

1. Признаки отравления алкоголем 

2.  Первая помощь при отравлении алкоголем 

 

 

  

 

 

 

 

Тема 3.3 

Суточный наряд и его 

особенности/ 

 

 

 

 

Оказание первой 

медицинской помощи 

при огнестрельных 

ранениях груди 

 

Содержание учебного материала 2 

 

ОК 7,  

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 В том числе практических занятий 2 

Самостоятельная работа №13 

Разгром НФВ под Сталинградом 

ПЗ №5 (юноши) 

1. Состав и предназначение суточного наряда 

2. Организация внутренней службы в роте 

2 

ПЗ №5 (девушки) 

1. Краткая инструкция первой помощи  

2. Наложение повязки на грудную клетку 

 

Тема 3.4 

Организация караульной 

службы/ 

 

 

Оказание первой 

медицинской помощи 

при огнестрельных 

ранениях головы 

Содержание учебного материала: 2 

 

ОК 7,  

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 В том числе практических занятий 2 

Самостоятельная работа №14 

Разгром НФВ на Курской дуге. 

ПЗ №6 (юноши) 

1. Общие положения по организации караульной службы 

2. Часовой и его обязанности 

2 

ПЗ №6 (девушки) 

1. Краткая инструкция первой помощи 

2. Наложение повязки на голову различными способами 

 

Тема 3.5 

Общие положения 

строевого устава/ 

Содержание учебного материала: 

 

2 

 

ОК 7,  

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 В том числе практических занятий 2 



 

Оказание первой 

медицинской помощи 

при огнестрельных 

ранениях позвоночника и 

шеи 

Самостоятельная работа №15 

Окончательное снятие блокады Ленинграда 

ПЗ №7 (юноши) 

1. Элементы строя 

2. Обязанности солдата перед построением и в строю 

2 

ПЗ №7 (девушки) 

1. Краткая инструкция первой помощи 

2. Наложение давящей повязки на шею 

 

Тема 3.6 

Строевая стойка, 

строевой шаг, повороты 

на месте и в движении/ 

 

 

 

 

 

Оказание первой 

медицинской помощи 

при огнестрельных 

ранениях в живот 

Содержание учебного материала: 

 

2 

 

ОК 6, ОК 7 

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 В том числе практических занятий 2 

Самостоятельная работа №16 

День Победы 

ПЗ №8 (юноши) 

1. Общие требования к строевой стойке  

2. Строевой шаг 

3. Повороты на месте и в движении 

4. Практическая тренировка 

2 

 

ПЗ №8 (девушки) 

1. Краткая инструкция первой помощи 

2. Наложение повязки на живот 

 

Тема 3.7 

Выход из строя, подход к 

начальнику, постановка в 

строй/ 

 

 

 

 

 

Первая помощь при 

закрытых переломах 

Содержание учебного материала: 

 

2 

 

ОК 6, ОК 7 

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 В том числе практических занятий 2 

Самостоятельная работа №17 

Вывод Советских войск из Афганистана 

ПЗ №9 (юноши) 

1. Выход из строя, постановка в строй 

2. Подход к начальнику, постановка в строй 

3. Практическая тренировка 

2 

 

ПЗ №9 (девушки) 

1. Виды зарытых переломов 

2. Причины 

 



 

3. Как диагностировать 

4. Оказание первой помощи 

Тема 3.8 

Воинское приветствие/ 

 

 

 

 

 

 

 

Первая помощь при 

открытых переломах 

Содержание учебного материала: 2 

 

ОК 6, ОК 7 

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 В том числе практических занятий 2 

ПЗ №10 (юноши) 

1. Воинское приветствие на месте 

2. Воинское приветствие в движении 

3. Практическая тренировка 

 

 

ПЗ №10 (девушки) 

1. Признаки открытого перелома 

2. Первая помощь при открытом переломе 

3. Что нельзя делать при открытом переломе 

 

Тема 3.9 

Индивидуальные 

средства защиты органов 

дыхания 

военнослужащих и 

правила пользования 

ими/ 

 

Первая помощь при 

ожогах 

 

 

Содержание учебного материала: 

 

2 ОК 6, ОК 7 

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 В том числе практических занятий 2 

ПЗ № 11 (юноши) 

1. Условия и порядок выполнения норматива №1 по 

ЗОМП 

2. Условия порядок выполнения норматива №2 по ЗОМП 

3. Практическая тренировка 

 

ПЗ №11(девушки) 

1. Классификация ожогов 

2. Способы оказания помощи 

 

Тема 3.10  

Индивидуальные 

средства защиты кожи 

военнослужащих и 

правила пользования 

ими/ 

Содержание учебного материала: 2 ОК 6, ОК 7 

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 
В том числе практических занятий 2 

ПЗ №12 (юноши) 

1. Условия и порядок выполнения норматива №3 «а» по 

ЗОМП 

2. Практическая тренировка 

 



 

Первая помощь при 

тепловом ударе 

 

ПЗ №12 (девушки) 

1. Признаки теплового удара 

2. Алгоритм действий 

 

Тема3.11 

Индивидуальные 

средства защиты кожи 

военнослужащих и 

правила пользования 

ими/ 

Первая помощь при 

отсутствии сознания 

(обмороке) 

 

Содержание учебного материала: 2 ОК 6, ОК 7 

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 

 

В том числе практических занятий 2 

ПЗ №13 (юноши) 

1. Условия порядок выполнения норматива №3 «б» по 

ЗОМП 

2. Практическая тренировка 

 

ПЗ №13 (девушки) 

1. Причины и признаки обморока 

2. Алгоритм действий 

 

Тема 3.12  

Назначение ТТХ и общее 

устройство автомата АК-

74/ 

 

 

 

 

Первая помощь при 

остановке сердца 

 

Содержание учебного материала: 

 

2 ОК 6, ОК 7 

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 В том числе практических занятий 2 

ПЗ №14 (юноши) 

1. Краткий биографический очерк о конструкторе М.Т. 

Калашникове 

2. Назначен6ие ТТХ и общее устройство АК – 74 

3. Принцип действия механизмов АК -74 

 

ПЗ №14 (девушки) 

1. Причины и признаки остановки сердца 

2. Алгоритм действий 

 

Тема 3.13  

Порядок неполной 

разборки-сборки 

автомата АК-74/ 

 

 

 

Содержание учебного материала: 

 

2 ОК 7,  

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 В том числе практических занятий 2 

ПЗ №15 (юноши) 

1. Условия и порядок выполнения неполной разборки 

автомата АК-74 

2. Практическая тренировка 

 



 

 

Первая помощь при 

обморожении 

ПЗ №15 (девушки) 

1. Степени и признаки обморожения 

2. Первая помощь при обморожении 

3. Что нельзя делать при обморожении 

 

Тема 3.14 

Порядок неполной 

разборки-сборки 

автомата АК-74/ 

 

 

Первая помощь при 

отравлении газом 

Содержание учебного материала: 2 ОК 7,  

ПК 1.2 – 1.5, 2.3,  В том числе практических занятий 2 

ПЗ №16 (юноши) 

1. Условия и порядок выполнения неполной сборки 

автомата АК-74 

2. Практическая тренировка 

 

ПЗ №16 (девушки) 

1. Причины газовой интоксикации 

2. Клиническая картина отравления угарным газом 

3. Принципы оказания неотложной помощи 

4. Основные предостережения 

 

Тема 3.15 

Порядок неполной 

разборки-сборки 

автомата АК-74/ 

 

Первая помощь при 

укусах змеи 

 

 

 

Содержание учебного материала: 2 ОК 7,  

ПК 1.2 – 1.5, 2.3 В том числе практических занятий 2 

ПЗ №17 (юноши) 

1. Выполнение сборки-разборки автомата АК-74 

 

ПЗ №17 (девушки) 

1. Симптоматические проявления 

2. Важные сведения 

3. Первая помощь 

 

Тема 3.16 

Условия и порядок 

выполнения начального 

упражнения по стрельбе 

из АК-74/ 

 

 

Первая помощь при 

Содержание учебного материала: 2 ОК 7,  

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 
В том числе практических занятий 2 

ПЗ №18 (юноши) 

1. Условия и порядок выполнения начального 

упражнения по стрельбе из ОК-74 

2. Меры безопасности при стрельбе 

3. Практическая тренировка 

 

ПЗ №18 (девушки)  



 

поражении 

электрическим током 

 

1. Признаки поражения электрическим током 

2. Способы оказания помощи при поражении 

электрическим током 

Тема 3.17 

Условия и порядок 

выполнения 

практической стрельбы 

из пневматической 

винтовки/ 

 

Правила использования 

тонометра 

Содержание учебного материала: 

 

4 ОК 7,  

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 В том числе практических занятий 4 

ПЗ №19, ПЗ №20 (юноши) 

1. Условия для стрельбы из ПВ 

2. Меры безопасности при стрельбе 

3. Практическая стрельба 

 

ПЗ №19, ПЗ №20 

1. Виды тонометров 

2. Отработка навыков пользования механическим 

тонометром 

 

Тема 3.18 

Военно-медицинская 

подготовка 

 

 

 

Первая медицинская 

помощь при 

наркотическом 

отравлении 

Содержание учебного материала: 4 ОК 7,  

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 
В том числе практических занятий 4 

ПЗ №21, ПЗ №22 (юноши) 

1. Оказание первой медицинской помощи при ранениях 

2. Оказание первой медицинской помощи при переломах 

ПЗ №21, ПЗ №22 (девушки) 

1. Признаки наркотического отравления 

2. Оказание первой помощи 

 

 

 

Тема 3.19 

Практическая сдача 

нормативов по 

физической подготовке/ 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала: 4 ОК 7,  

ПК 1.2 – 1.5, 

2.3 
В том числе практических занятий 4 

ПЗ №23 (юноши) 

1. Подтягивание на перекладине 

2. Метание гранаты 

 

2 

ПЗ №24 (юноши) 

1. Бег – 100 метров 

2. Кросс – 3 км 

2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Первая медицинская 

помощь 

 

ПЗ №23 (девушки) 

1. Признаки отравления угарным газом 

2. Первая помощь при отравлении угарным газом 

 

2 

 

ПЗ №24 (девушки) 

1.  Признаки обморожения 

2. Первая медицинская помощь при отморожении 

 

2 

 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)                      2 

Всего 

теория 

практические занятия 

самостоятельная работа 

промежуточная аттестация 

102 

18  

48 

                                 34 

2 



 

 

3. Условия реализации программы учебной дисциплины 

 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Для реализации программы учебной дисциплины в колледже предусмотрен 

кабинет «Безопасность жизнедеятельности», оснащенный оборудованием:  

• рабочие места по количеству обучающихся; 

• рабочее место преподавателя; 

• необходимая методическая и справочная литература. 

Технические средства обучения: 

• телевизор 

• DVD-приставка 

• мультимедийные презентации по тематике дисциплины 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1 Основные источники 

 

1. Хван, Т.А. Основы безопасности жизнедеятельности / Т.А. Хван, П.А. Хван. – 

Изд. 9-е. – Ростов-на-Дону : Издательство «Феникс», 2014. – 416 с. : ил. – (Среднее 

профессиональное образование). – Режим доступа: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=256257 

 

3.2.2 Дополнительные  источники 

   

1. Евтушенко С.И.,   Лепихова В.А.,   Версилов С.О.,  Бондаренко В.А.,  Чибинев  

Н.Н.   Обеспечение безопасности при чрезвычайных ситуациях: Учебник. - Москва : НИЦ 

ИНФРА-М, 2014. - 325 с.: - ISBN 978-5-369-01233-8 - Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog/product/415433 

2. Безопасность жизнедеятельности [Текст] : учеб. / под ред. Э.А. Арустамова.- 6-е 

изд., перераб. и доп. - М. : Издательско-торговая корпорация "Дашков и К", 2011. - 496 с. - 

Библиогр.: с. 483-486. - ISBN 5-94798-140-8. 
 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=256257
http://znanium.com/catalog/author/0955bdda-f6c4-11e3-9766-90b11c31de4c
http://znanium.com/catalog/author/0955bddb-f6c4-11e3-9766-90b11c31de4c
http://znanium.com/catalog/author/5f5d470f-75f7-11e8-b668-90b11c31de4c
http://znanium.com/catalog/author/d65ce212-f854-11e3-9766-90b11c31de4c
http://znanium.com/catalog/author/d65ce214-f854-11e3-9766-90b11c31de4c
http://znanium.com/catalog/author/d65ce214-f854-11e3-9766-90b11c31de4c
http://znanium.com/catalog/product/415433


 

4 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

4.1 Критерии оценки знаний и умений 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в 

условиях противодействия 

терроризму как серьезной 

угрозе национальной 

безопасности России;  

основные виды 

потенциальных опасностей и 

их последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их реализации;  

основы военной службы и 

обороны государства;  

задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны;  

способы защиты населения 

от оружия массового 

поражения; меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения при 

пожарах;  

организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее 

в добровольном порядке; 

основные виды вооружения, 

военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО;  

область применения 

получаемых 

- уверенно перечисляет 

правила безопасного  

поведения в повседневной 

жизни и в условиях ЧС; 

- правильно описывает 

организацию защиты 

населения в Российской 

Федерации от чрезвычайных 

ситуаций природного и 

техногенного характера и 

организационные основы 

борьбы с терроризмом; 

- точно перечисляет 

основные принципы здорового 

образа жизни;  

- дает оценку ущербу от ЧС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- устный опрос 

- выполнение тестовых 

заданий 

- дифференцированный 

зачет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

профессиональных знаний 

при исполнении 

обязанностей военной 

службы; порядок и правила 

оказания первой помощи 

пострадавшим. 

Умения: 

организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту;  

использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового поражения;  

применять первичные средства 

пожаротушения; 

ориентироваться в перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной специальности; 

применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы 

на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью;  

владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- грамотно оценивает 

основные правила 

безопасного поведения в 

повседневной жизни и в 

условиях чрезвычайной 

ситуации, а также правила 

личной безопасности при 

угрозе террористического 

акта; 

 - сравнивает чрезвычайные 

ситуаций природного и 

техногенного характера 

- делает выводы о 

правильной организации 

защиты населения при ЧС 

- демонстрирует 

способность оказания 

первой медицинской 

помощи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- оценка выполнения 

практических работ 

- дифференцированный 

зачет 

 

 

 

 

 

 


